OS QUATRO ELEMENTOS

| | | TERRA |
SECO HUMIDO
QUENTE os quatro elementos naturais
remetem para quatro
FRIO A propriedades elementares
gua
FOGO = toda a natureza ignea (Seco/Quente) os elementos
. o correspondem a
AR =  toda a natureza “aéria” (Quente/Humido) «estados da matéria”
. ‘ ' e representam tudo o
AGUA = toda a natureza “aquosa’” (Humido/Frio) que pertence 20 estado

solido, liquido, gasoso
TERRA = toda a natureza “terrestre” (Frio/Seco) ou igneo



CORRELA(;AO COM OS QUATRO HUMORES
DA FISIOLOGIA HIPOCRATICA

HUMORES SECO HUMIDO
QUENTE
FRIO Fleuma
SANGUE BILIS AMARELA BILIS NEGRA FLEUMA
J J J J
Primavera Verao Outono Inverno
(Quente / Humida) (Quente / Seco) (Frio / Seco) (Frio / Humido)

Sanguineo Bilioso Melancdlico Fleumiitico



O CICLO DA MUDANCA

FOGO
- SECO g B QUENTE | o ciclo da mudanga ¢
determinado pelo
predominio da qualidade
TERRA < > AR que o novo elemento tem
em comum com O Oposto
) da anterior
\  FRIO HUMIDO /
%(—/
AGUA
A
FOGO
o processo de mudanga
AR reciproca dos quatro
rarefacga() elementos é

um processo de
condensacgao e rarefacgao

condensacao AGUA

TERRA




