“Nada em excesso.”
(Sélon 1)

A

Moderacao

“Domina a c6lera” (Quilon 15)
“A incontinéncia é funesta.”
(Tales 12)

“Na opuléncia, ndo sejas
orgulhoso; na pobreza, ndo te
humilhes.” (Cleobulo 20)
“Na fortuna, sé comedido; na
adversidade, prudente.”
(Periandro 8)
“Comandando, mete-te a ti
préprio em ordem.” (Tales 20)

“Em casa na virtude, estrangeiro
na maldade.” (Cleobulo 7)

“Detesta a injustica, preserva a
piedade.” (Cleobulo 8)

“Qs prazeres sdo mortais; as
virtudes imortais.” (Periandro 7)

“Aconselha aos teus concidadaos,
ndo o agradavel, mas o melhor.”
(Solon 12)

“Considera um inimigo aquele que
odeia o povo.” (Cleobulo 15)
“Respeita as leis.” (Quilon 19)

\

OS “SETE SABIOS”

JUSTA MEDIDA

“A medida é a melhor das coisas.”

(Cleobulo 1)

Prudéncia

“Nao desejes impossiveis.”
(Quilon 16)

“Pensa no que fazes.” (Bias 9)
“Que a tua lingua ndo se adiante
ao teu espirito.” (Quilon 14)
“Cala 0 que vés.” (Sélon 18)
“Mesmo sabendo, néo fales.”
(S6lon 17)

“Aquilo que censuras aos outros,
n&do o facgas tu proprio.” (Pitaco 4)
“Ama a prudéncia.” (Bias 7)

“Usa de medida.”
(Tales 18)

Sentido de oportunidade

“Sela as tuas palavras pelo
siléncio e o siléncio pela
oportunidade.” (S6lon 5)

“Distingue 0 momento oportuno”
(Pitaco 1)

—

Etica da Virtude
(altruismo)

Etica do Prazer
(egoismo)

Responsabilidade Social

“Conhece-te a ti mesmo.”
(Quilon I)
“Comandando, mete-te a ti
préprio em ordem.” (Tales 20)

“Domina o prazer.” (Cleobulo 10)
“Foge do prazer, pai da dor.”
(Solon 3)

“N&o embelezes o teu exterior. E
pelo teu modo de vida que deves
ser belo.” (Tales 3)

“Leva 0s outros pela persuasdo,
ndo pela violéncia.” (Bias 14)
“Nuca uses a violéncia.”
(Cleobulo 11)

“A democracia € mais forte do que
a tirania.” (Periandro 6)

—

PRIMADO DO
AUTOCONHECIMENTO

“E dificil conhecermo-nos a nds
mesmos.” (Tales 9)
“Aprendendo a ser comandado,
saberds comandar.” (S6lon 10)



